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Séjour Champsaur

Du 29 au 03 Juillet 2026

Nous vous proposons un séjour dans le Champsaur du lundi 29 Juin au vendredi 03 Juillet 2026, soit 5
jours et 4 nuits avec déplacement en covoiturage. Le séjour est limité a 24 personnes.

La vallée du Champsaur est une vallée ouverte, fagonnée par I’homme, qui possede un bocage de
montagne unique. Un territoire situé aux portes du Parc national des Ecrins ol faune et flore méritent
d’étre découvertes et respectées. Pays alpin, le Champsaur hésite entre la haute montagne (certains
sommets s'élevent a 2500 meétres) et la vallée méridionale aux accents méditerranéens.

Venez découvrir les paysages des Hautes-Alpes.

Deux guides nous accompagneront pendant 3 jours afin de découvrir des vallées, des sentiers peu
fréquentés. Les groupes constitués seront au nombre de 12 personnes maximum. Deux circuits seront
proposés chaque jour : 400 a 600 m de dénivelé et 700 a 800 m de dénivelé.

L’'hébergement est un centre de montagne : Le Brudou, village de Saint Jean Saint Nicolas (Haut
Champsaur)

Le séjour est en pension compléte (possibilité de panier repas le midi si sortie a la journée). La cuisine est
faite maison, les chambres sont avec 2 lits simpes et toutes équipéees de sanitaires privatifs. Les lits sont
faits a I’arrivée. Les serviettes de toilette ne sont pas fournies.

Le centre dispose d’une piscine qui pourra étre ouverte sous réserve de bonnes conditions
météorologiques.

Le déplacement se fera coviturage, il faut compter 2h30 de route (155 km)



Colt du séjour :

e Hébergement en pension compléte avec la taxe de séjour et 2 guides pendant 3 jours : 420€
e Covoiturage Sur base de 24personnes : 41€
e Frais de reconnaissance : 9€
e Total du séjour : (Voyage, hébergement, pension compléte, guides)
o base 24 personnes : 470 € (Le prix pourrait varier si moins de 24 p.)

Ce séjour ne comprend pas d’assurance annulation.. Nous avons une marge a hauteur de 10 % de I'effectif

prévu qui ne serons pas facturé en cas d'annulation de derniere minutes soit pour un effectif de 24 participants, 2
absents non facturés.

Il sera demandé un 1° versement de 200 € par personne lors de I'inscription, le solde de 270€ le 10 avril
2026.

Vous pouvez régler, par chéque a I'ordre de I'ASPRA, a adresser a Nicole Borgey (1255 route du Niveau
73240 Avressieux) ou par virement bancaire (IBAN sur le site ASPRA). Merci de bien préciser dans le motif
du virement « Champsaur 2026 + votre nom»

La date limite d’inscription est fixée au 3 septembre 2025 (Notre option se termine le 15 septembre...)

Les circuits de randonnées seront établis avec les guides.



Exemples de randonnée :

700 a 800 m de dénivellé / 400 a 600 m de dénivellé

Le pic Queyrel ou le col du Viallet : Randonnée au départ de Chaillol (Vue sur le bocage

Champsaurien et le vieux Chaillol)

Le vallon de Val Estrech : Randonnée a partir du hameau des Beaumes ou a partir du hameau les
Fermonds : Vallon qui a su garder son aspect sauvage et son décor de haute montagne

Le Chalet des Terces au départ de Prapic : On emprunte le chemin des villageois pour accéder a la
vallée de la Durance en boucle par le fameux « saurt du Laire » dans la vallée du Drac Noir ou le
saut du Laire par le Basset : Vallée pastorale ou marmottes et aigle royal cotoient le berger et son
troupeau . Incontournble !

La poine Pousterle : Randonnée faisant le tour de ce sommet a 2402m, passage en créte non

vertigineux
le Palastre : Sommet a 2280 m trés accessible. Tour du cirque avec vue unique sur le vallon de

Tourond et son refuge

Coucher du soleil pour les 2 groupes, ambiance et couleurs pour un moment privilégié

Ceci est une proposition de programmes que nous affinerons. Les parcours bleus sont des sentiers sans
difficultés. Les parcours verts proposent de sortir un peu des tracés en restant dans la non difficulté
technique.







